Afficher cet e-mail dans votre navigateur

ETE 2025 #2

Waouh.

C'est a moi que revient I'honneur d'écrire ce deuxieme édito. Je me lance !

En tant que baroudeuse a la bonne franquette, I'été est pour moi la période idéale
pour dénicher des itinéraires hors des sentiers battus.

Exit les sites remarquables qui attirent beaucoup de monde (mais c'est bien
compreéhensible), il me semble plus intéressant d'arpenter les vallées et itinéraires
moins empruntés. D'ailleurs pour cet été, je vais tenter de suivre les pas de notre
cher collegue Bruno Valcke et traverser les Pyrénées du Nord au Sud a pied, en
suivant le méridien de Greenwich... le livre qui m'a inspiré cette aventure est a
retrouver ici.

Cela promet d'étre un périple dépaysant, sportif et avec des paysages variés pour en
prendre plein la vue. Bref tout ce que I'on aime chez Bivouac !

En attendant les vacances, je vous propose de découvrir dans cet Echo du Bivouac
une destination insolite pour cet été...

A bientét,
Camille, acolyte de Bivouac




On a aimé, on vous en parle...
La Gourgue d'Asque - Baronnies

Je vous emmeéne découvrir un havre de verdure et de fraicheur en vue de ces chaudes journées
d'éteé...

La Gourgue d’Asque, aussi appelée la petite Amazonie des Pyrénées se trouve dans la région
des Baronnies. Son taux d’humidité trés élevé a fait s’y développer une végétation abondante et
luxuriante. La mousse qui recouvre les arbres et les roches, les fougéres et les lichens donnent
une impression de forét tropicale aux allures de jungle...sans les animaux sauvages ! On chemine
au milieu de la vallée en suivant le cours de I'Arros, jusqu'a remonter a sa source, L'Oueil de
I'Arros.

Balade tres facile (= 3h aller/retour) a faire en famille, a ne pas louper pour cet été !




On a testé, on vous en parle :

Le podcast Les Baladeurs

Dans cette rubrique, nous vous partageons nos découvertes en matiéres

d’accessoires, de contenus enrichissants ainsi que de produits utiles et

pratiques que nous utilisons lors de nos aventures.

Je vous parle aujourd'hui du podcast Les Baladeurs, créé par le magazine Les Others, un super
média pour les amoureux d'outdoor et de voyages.

Fini la radio qui ne capte jamais sur le trajet des vacances ! Profitez-en plutét pour vous immerger
a travers d'incroyables récits d'aventures... et de mésaventure.

Evadez-vous a travers les montagnes des Alpes ou des Pyrénées, au milieu du désert du Sahara
ou encore dans les fjords isolés du Groenland.

Plus de 700 épisodes sont disponibles sur vos applis de podcasts favorites.

Mon épisode favori : #82 - Mode survie sur la montagne sacrée, avec Morgan Segui

Nos séjours a venir

Trek dans le Néouvielle - 3 jours de marche de lacs en lacs

La Réserve Naturelle du Néouvielle est la synthése parfaite
de ce que nous offre la chaine des Pyrénées : des sommets
de plus de 3000 m, des quantités de lacs, des pelouses
verdoyantes et des foréts aux essences variées. Son
orientation a dominante sud lui confére un microclimat
spécifique et une biodiversité d’'une grande richesse. De lac
" en lac, nous cheminerons dans cette ambiance assurément
Dates : du 16 au 18 juillet 2025 montagnarde et particulierement Pyrénéenne.

Tarifs : a partir de 390 €

Expérience Bivouac - 4 jours de marche en autonomie

Votre sac a dos vous attend pour tenter I'expérience du
bivouac en pleine nature. Vous baigner dans les eaux
cristallines des lacs d’altitude, partager de longs moments de
calme et de quiétude entre amis ou écouter la douce mélodie
de la nature... Voila tout ce que nous vous proposons durant
un trek en totale autonomie vers les plus beaux sites

Dates : du 29 juillet au 1er ao(t Pyrénéens.

2025 Une aventure immersive, déconnectée et guidée permettant

Tarifs : & partir de 520 € de voir le meilleur des Pyrénées en sortant des sentiers
battus.

Pays Basque - Aux sources de la Nive



Dates : du 21 au 25 juillet 2025
Tarifs : a partir de 790 €

C’est au départ d’'un hoétel confortable niché au creux de la
vallée d’Estérenguby et loin de I'agitation de la cdte que nous
partirons a la découverte des coins secrets du Pays Basque.
En suivant le cours de la Nive, nous observerons les
brebis « manech » dans leurs estives, croiserons les pélerins
du chemin de St-Jacques a St-Jean-Pied-de-Port,
dégusterons quelques verres d’lrouleguy et d’autres
spécialités.

Maroc - Une semaine de trek dans le Haut Atlas

Dates : du 22 au29 octobre
2025
Tarifs : a partir de 930 €

Embarquez pour une aventure inoubliable au sommet du
M’Goun, le troisieme plus haut sommet du Maroc, niché au
cceur du majestueux Haut Atlas. Ce trek vous entraine a
travers des paysages a couper le souffle : vallées
verdoyantes sculptées par des riviéres cristallines, plateaux
arides balayés par le vent, et villages berbéres accrochés
aux flancs des montagnes, ou I'hospitalité chaleureuse des
habitants vous enveloppe. Sous un ciel d’un bleu profond, les
crétes déchiquetées du M’Goun se dressent fierement a 4
071 métres, offrant des panoramas spectaculaires sur une
région sauvage et préservée, ou la nature régne en maitre et
ou chaque pas résonne en communion avec I'dme du Pays.

Vous souhaitez un séjour sur mesure en derniére minute pour cet été ? Contactez-nous !

Nos séjours 2025 confirmés (complets)

Du 02 au 05 juillet 2025

Pass'Aran
Du 18 au 22 aodt 2025

3 jours en Sierra de Guara

~ Itinérance dans le Néouvielle
Du 28 juillet au 1er aolt 2025

WiLD,

SeaT

Vous ne connaissez pas encore notre assise nomade

WildSeat Original ?

"Pour s'asseoir partout et en toutes circonstances..."

Obtenez 10% de réduction avec le code ETE
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